
Maak kennis 
met verschillende 
initiatieven die zich 
inzetten voor lokale 
armoedebestrijding

Vincentius Bilzen
• Collectieve bedeling van voedselpakketten en
 tweedehandskledij.
• Maandelijks afhalen van voedselpakketten op 
 maandag en dinsdag na de eerste woensdag 
 van de maand op site Ganshof, Hospitaalstraat 15,
 Bilzen (van 13 tot 18 uur). 
• Wekelijks afhalen en brengen van kleding,
 schoenen en speelgoed op maandag tussen 14
 en 16.45 uur (uitgezonderd de maandag van de 
 voedselbedeling).
• Attestering verplicht, aanvraag via de sociale 
 dienst van het OCMW. 
• Contact: vincentiusbilzen@gmail.com 

Welbi - Welzijnsschakel Bilzen
• Vrijetijdsaanbod om elkaar te ontmoeten 
 tijdens vormingsactiviteiten of uitstappen. 
• Vrije inloopmomenten, iedere donderdag in
 het ontmoetingslokaal op de 2de verdieping 
 van het Sociaal Huis (van 10 tot 15.30 uur). 
• Maandelijkse uitstappen en vormingen. 
• Vrij toegankelijk, geen toekenningsvoorwaarden.
• Contact: Gregory Jans: 0476 45 26 28

Joke Hermans: 0474 58 27 28
 welzijnsschakels.welbi@hotmail.com

Bieskruid en Biesotiekje
• Basisproducten (voeding, verzorgingsproducten 
 en huishoudproducten) aan verminderde prijzen.
  Het Biesotiekje is een tweedehands kleding- en
 speelgoedwinkel. 
• Iedere werkdag op de 2de verdieping van het
 Sociaal Huis, Hospitaalstraat 15, Bilzen. 
 Controleer de openingsuren via: 
 www.bilzen.be/bieskruid-en-biesotiekje. 
• Klantenkaart verplicht, aanvraag via de sociale
 dienst van het OCMW.
• Contact: Sociaal Huis Bilzen: 089 51 94 80

Sociaal contact en ontmoeting

Budgetvriendelijk winkelen

Herverdelen van voedseloverschotten 
en voedselhulpbedeling 

Circulaire economie en 
duurzaamheid  

(Over)leven in 
Bilzen met een 
beperkt budget



Bilzen kent een ruim aanbod aan burger- 
initiatieven en vrijwilligersorganisaties die zich 
dagdagelijks inzetten om armoede en socia-
le uitsluiting terug te dringen en participatie  
mogelijk te maken. Onder regie van het Sociaal 
Huis bundelen zij sinds 2019 hun krachten en vor-
men ze de Werkgroep Armoedeverenigingen, 
kortweg WAVE-Bilzen. 
In deze infofolder kan u nuttige contactgegevens 
en uitleg over de werking van de verschillende  
initiatieven terugvinden.

Connect2Shine vzw
• Collectieve deelpleinen, verwerken van 
 voedseloverschotten tot kant-en-klare 
 maaltijden en bestrijding van kinderarmoede.
• De deelpleinen vinden plaats in de Pabilo
 lokalen op het Jazz Bilzenplein, steeds de 3de  
 zaterdag van de maand (van 13 tot 17 uur).
• Vrij toegankelijk, geen toekenningsvoorwaarden.
• Contact: 
 Sonja Hiemeleers: 0495 50 66 47
 Lucien Briers: 0473 55 72 43
 www.connect2shine.be
 www.facebook.com/connect2shine 

Share&care
• Collectieve deelpleinen en individuele noodhulp- 
 bedeling van herbruikbare spullen. 
• De deelpleinen vinden plaats in de Pabilo-lokalen 
 op het Jazz Bilzenplein, steeds de 2de zaterdag  
 van de maand (van 14 tot 18 uur). Het bedelen 
 en/of doneren van herbruikbare spullen gebeurt 
 op aanvraag. 
• Vrij toegankelijk, geen toekenningsvoorwaarden.
• Contact: 
 Jeannine Van Berghen: 0484 97 15 10
 red-lady-666@hotmail.com 
 www.facebook.com/shareencarebilzen

Zonder honger naar bed: Bilzen - Hoeselt
• Digitaal platform (Facebookgroep) waarbinnen  
 mensen elkaar helpen door voedseloverschot- 
 ten aan te bieden. 
• Vrij toegankelijk voor inwoners van Bilzen en  
 Hoeselt.
• Contact: 
 Anja Bruninx: 0470 65 43 92
 François Vermeiren: 0476 81 95 71
 Facebookgroep ‘Zonder honger naar bed: Bilzen  
 en Hoeselt’ 

Pepe’s Dropbox
• Afhalen en brengen van voedingswaren, huis- 
 houdartikelen, speelgoed en kledij.
• Vrij toegankelijk voor inwoners van Bilzen en 
 Hoeselt (na telefonische afspraak).
• Contact: 
 Francois Vermeiren: 0476 81 95 71
 Hasseltsestraat 56, Bilzen
 www.facebook.com/vermeiren.francois

De Goede herder
• Bedeling van voedselpakketten, kleding en  
 andere levensvoorzieningen.
• Maandelijkse bedeling van voedselpakketten op  
 de eerste woensdag van de maand in de  
 Evangelische kerk, Spurkerweg 25, Bilzen (van  
 12.30 tot 15.30 uur). Huis-aan-huis bedeling kan 
 op aanvraag. 
• Attestering verplicht, aanvraag via de sociale 
 dienst van het OCMW. 
• Contact: 
 Jean Posen: 0494 47 07 98
 Luc Ramaekers: 0499/ 73 01 67
  luc.ramaekers@gmail.com


